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  24. Kinder- und 
Jugendpsychiatrisches Symposium 

Themenschwerpunkt:  

Aus der Erfahrung ->  

Für die Erfahrung 
08.-09.05.2025 

Med Uni Graz 
 



Programmübersicht 
 

Donnerstag, 08.05.2025 

 

08.45 – 09.30  Registrierung 

09.30 – 10.00 Eröffnung und Begrüßung  

 Rektorin Assoz. Prof. Dr. Andrea Kurz 

Vorstandvorsitzender Univ. Prof. Ing. DDr. Gerhard Stark  

ÄDir. Prim. Univ.Prof.Dr.Dr. Michael Lehofer, stellvertretend für das Direktorium  

Univ.-Prof. Dr. Isabel Böge 
 

10.00 – 11.00 Schutzkonzepte gegen (sexualisierte) Gewalt in medizinischen Institutionen  

Jörg Fegert, Ulm 
 

11.00 – 11:30    Pause 
 

11.30 – 12.15 ARFID – endlich auch im ICD 11 als ernstzunehmende Essstörung abgebildet  

Anna Maria Cavini, Kärnten 
  

12.15 - 13.00 DBT-A in stationärem wie ambulantem kinder- und jugendpsychiatrischem Setting  

Hanna Buchholz, Würzburg   
 

13.00 - 14.15  Mittagspause   
 

14.15 - 15.15 Von der Wissenschaft zur Praxis: Hintergründe und digitale Interventionen bei 

Internet- und Computerspielsucht, Christine Lämmle, Tübingen 
 

15.30 – 17.00 Workshops 
 

1) Umsetzung eines ambulanten DBT-A Behandlungsprogrammes für Jugendliche am Beispiel 

der AtRisk Spezialambulanz in Würzburg, Hanna Buchholz, Würzburg 

 

2) ARFID – verstehen & lernen wie wir betroffenen Familien helfen können, Selbsterfahrung 

und Hands on Workshop, Anna Maria Cavini, Kärnten 

 

3) Haltung zählt – wie können wir an unserer Klinik ein Schutzkonzept umsetzen?  

Ulrike Hoffmann, Jörg Fegert, Ulm 

 

4) Humor in der Kinder- und Jugendpsychiatrie, Martin Beck, Wien 

 

5) Wie können Onlinetrainings bei Internetsucht und Computerspielstörung helfen? 

Praktische Einblicke in Breaking the Game & ISES! (Internetsucht Eltern stärken) 

Christine Lämmle, Tübingen 

 

Vernetzungstreffen 

17.15 – 18.15 Vernetzungstreffen    
 
Generalversammlung der ÖGKJP 

17.15 – 18.45   
 

Abendprogramm: Geführter abendlicher Stadtrundgang „Graz im Dämmerlicht“ 

19.30 Uhr  Treffpunkt vor dem Rathaus, gemütlicher Ausklang in einem Grazer Innenstadtlokal 

https://www.medunigraz.at/rektorat/rektorin


 

Freitag, 09.05.2024 

 

09.00 – 09.45 Bindung braucht einen Körper: Emotionelle Erste Hilfe (EEH) für Eltern und Babys, 

Regina Kamper, Niederösterreich 

   

09.45 – 10.30 Wirksam, sinnvoll, sicher? Digitale Gesundheitsanwendungen in der Kinder- und 

Jugendpsychiatrie, Oswald Kothgassner, Wien 

   

10.30 - 11.00   Pause  

  

11.00 - 11.45 Eltern-Kind-Therapie PCIT (Parent Child Interaction Therapy) im Ambulatorium 0-5 

Jahre in der Kinder- und Jugendpsychiatrie in Zürich. Methode, Befunde und 

Erfahrungen mit einem hoch effektiven Therapieprogramm für Kinder mit 

oppositionellem Verhalten, Marina Zulauf Logoz, Zürich 

 

11.45 - 12.30 DUDE – Du und deine Emotionen, ein universelles Präventionsprogramm. 

Hintergründe, Entstehung und Studie, Lena Ehl, Achim Schimanski, Würzburg 

 

12.30 - 14.00  Mittagspause   

 

14.00 - 14.45 Gewaltschutzambulanz – Sichtbare Zeichen, Sarah Heinze, Graz 

 

 

15.00 – 16.30 Workshops 

 

1) Basics der Emotionellen Ersten Hilfe (EEH): sichere Bindungserfahrungen als lebenslange 

Ressource, Regina Kamper, Niederösterreich 

 

2) Digitale Helfer in der Kinder- und Jugendpsychiatrie: Von der Entwicklung zur wirksamen 

Anwendung, Oswald Kothgassner, Wien 

 

3) DUDE – Du und deine Emotionen. Einblicke in die Praxis eines universellen 

Präventionsprogrammes, Lena Ehl, Achim Schimanski, Würzburg 

 

4) Ambulante Arbeit mit transidenten Kindern und Jugendlichen, Anne Roth, Graz 

 

5) Gewaltschutzambulanz, Worauf ist zu achten? Sarah Heinze, Graz  

 

 
 

  



TAGUNGSORT: 

Medizinische Universität Graz, Am Campus, Neue Stiftingtalstraße 6, 8010 Graz 

Verkehrsanbindung:  
Straßenbahnlinie 7 bis LKH Med Uni/Klinikum Nord bzw. Buslinien 41, 58 oder 64 | | Haltestelle St. 
Leonhard/Klinikum Mitte 
Falls Sie mit dem PKW anreisen, stehen in der Besucherparkgarage Stiftingtalstraße bzw. in der 
Besucherparkgarage Eingangszentrum Parkplätze kostenpflichtig zur Verfügung. 
 
 
TAGUNGSSEKRETARIAT 

Ursula Maurer, Abteilung für Kinder- und Jugendpsychiatrie und -psychotherapie 
Wagner-Jauregg-Platz 1, 8053 Graz  
Tel.: +43 (0) 316 2191 – 2532 Fax: +43 (0) 316 2191 – 3588, E-mail: kjp@lkh-graz2.at 
 

 

TAGUNGSGEBÜHR 

 Fachärzt:innen, Allgemeinmediziner:innen:  

 Mitglieder ÖGKJP  € 280,00 

 Nicht-Mitglieder ÖGKJP  € 300,00 

 

Ärzt:innen in Ausbildung, Psycholog:innen, Psychotherapeut:innen oder andere Berufsgruppen: 

Mitglieder ÖGKJP  € 240,00 

Nicht-Mitglieder ÖGKJP  € 260,00 

 

Tageskarte   € 160,00 

 

 

APPROBATION 

Gesamtfortbildung wird approbiert für die ÖÄK-Diplomfortbildung Fach Kinder- und 
Jugendpsychiatrie und beim BÖP 

 

 

HOTELZIMMERVERMITTLUNG 

Über die Buchungsplattform von Graz Tourismus haben Sie die Möglichkeit, aus einem 

umfangreichen Angebot, vom 4-Sterne-Superior Hotel bis zum preisgünstigen Privatzimmer, sich 

selbst die gewünschte Unterkunft zu tagesaktuellen Preisen zu buchen. (Graz Tourismus ist seit 2017 

Kooperationspartner von www.booking.com). 

Der Shortlink zum online-Hotelreservierungssystem von Graz Tourismus lautet: 

www.graztourismus.at/buchen  

 
 
 

Wir bedanken uns bei den Sponsoren! 
 

 

 

 

 

mailto:kjp@lkh-graz2.at
http://www.booking.com/
http://www.graztourismus.at/buchen

